PROGRAMMA FORMAZIONE A DISTANZA

Sistema Socio Sanitario

* Regione
Lombardia
ATS Milano

Citta Metropolitana

Class. 1.4.13

ID Provider R.L. 7139

Tipologia formativa:
O FAD sincrona (FAD1)
M E-Learning (FAD2)
[0 FAD con strumenti informatici/cartacei (FAD3)

[0 Formazione Blended - specificare le diverse fipologie formative):

ID evento: 179842.1

TITOLO EVENTO: Un nido per amico. Il benessere dei bambini, dei loro genitori e dei
loro educatori

Indirizzo telematico della piattaforma utilizzata: www.fad.ats-milano.it

CALENDARIO DELL'EVENTO:
Edizione n° 1 Date: dal 23/10/2023 al 15/12/2023

DESCRIZIONE EVENTO:

La formazione intende proseguire e potenziare gli inferventi di promozione del benessere dei bambini, dei loro
genitori e degli educatori nella fase 0-3 anni, attraverso la sensibilizzazione, linformazione e la formazione di
personale ATS e ASST/IRCSS che svolge attivitd di governo delle reti di offerta e operatori delle unita d'offerta
sociali Nidi e Micronidi pubblici e privati, del territorio di ATS, in linea con la DGR n.1638 del 20/05/2009. In
parficolare, la FAD prevede la realizzazione di sei nuovi moduli nell’ambito dei quali verranno approfondite buone
prassi e sfrumenti per il benessere dei bambini nella prima infanzia.

OBIETTIVI SPECIFICI:

Fornire stfrumenti per l'individuazione dei segnali di disagio e malirattamento psico-fisico nel bambino; conoscere
metodologie efficaci di promozione del benessere per i bambini 0-3 anni; approfondire buone prassi e
metodologie nell'intervento integrato tra servizi educativi e tutela minori; fornire strumenti idonei per affrontare e
gestire momenti di lutto, perdita, separazione o possibili fraumi dovuti ad eventi improvvisi; fornire stfrumenti per
instaurare una comunicazione positiva con i genitori e la conoscenza dei fatftori di rischio correlati all'utilizzo dei
device.

OBIETTIVI FORMATIVI (selezionare guanto indicato nel Piano Formativo):

M obiettivi formativi tecnico - professionali (10, 18, 19, 20, 21, 22, 23, 24, 25, 26, 27, 28, 29, 34, 35, 36, 37 e 38)
O obiettivi formativi di processo (3, 4,7,8,9,11,12,13, 14,15, 30 e 32)
Oobiettivi formativi di sistema (1, 2, 5, 6, 16, 17, 31 e 33)

AREA DI RIFERIMENTO (OBIETTIVI ECM NAZIONALI): n.18 denominazione: Contenuti fecnico-professionali
(conoscenze e competenze) specifici di ciascuna professione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna
attivita ultraspecidalistica, ivi incluse le malattie rare e la medicina di genere;

TEMATICA REGIONALE: (indicare solo nel caso in cui l'evento rientri in una delle tfematiche sotto elencate):

] Nuova modalitdr di presa in carico dei pazienti cronici e fragili

[] Sviluppo del SSL attraverso limplementazione della telemedicina

[] Tutela della salute e sicurezza del lavoratore

[] Promozione di stili di vita e ambienti favorevoli alla salute, prevenzione dei fattori di rischio comportamentali
delle malattie cronico degenerative, dipendenze

[ Strumenti per la sanita digitale

] Applicazione del Decreto del Ministero della Salute 2 aprile 2015, n. 70 “Regolamento recante definizione dedli
standard qualitativi, strutturali, tecnologici e quantitativi relativi all’assistenza ospedaliera”
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TEMATICA NAZIONALE: (indicare solo nel caso in cui I'evento rientri in una delle tematiche sotto elencate):

] Fertilits (associabile obiettivo ECM n. 20)

[] Vaccini e strategie vaccinali (associabile obiettivo ECM n. 20)

] Responsabilitts professionale (associabile obiettivo ECM n. é)

[] Gestione delle situazioni che generano violenza nei confronti dell’operatore sanitario (associabile obiettivo ECM
n.20-32-33)

] Antimicrobico-resistenza (associabile obiettivo ECM n. 20 — 32 - 33)

] Utilizzo della cannabis terapeutica nelle pratiche di gestione del dolore (associabile obiettivo ECM n. 21)

] L'infezione da Coronavirus 2019 nCoV (associabile obiettivo ECM n. 20 — 32 - 33)

[] La medicina di genere (associabile obiettivo ECM n. 20 — 32 - 33

EVENTO SPONSORIZZATO: NOX[] siQd SPONSOR:

(ragione sociale)

DESTINATARI (per singola edizione):

SERVIZIO DI CATEGORIA
AZIENDA APPARTENENZA PROFESSIONALE N. PARTECIPANTI
ASST, ATS Milano, Servizi Educatori, Assistenti
Educativi territoriali Socidali, Psicologi, Assistenti
all'infanzia, Pediatri
TOTALE partecipanti 4100

E' prevista una quota di iscrizione: NO ¥ Si Opari a Euro 0

RESPONSABILE SCIENTIFICO ([riportare lo stesso nominativo inserito nel Piano Formativo):
Modena Elena- ATS della Cittd Metropolitana di Milano — Psicologa

AUTORE TESTI:

Tresoldi Monica — Azienda Futura - Psicologa

Fumagalli Adriana - Libero professionista - Educatore Professionale
Di Cesare Francesca — Terre des Hommes — Consulente educativa
Alessio Gaia - Libero professionista — Psicologa

Zaffignani Marco - Terre des Hommes - Educatore Professionale
Capoferri Francesco — Terre des Hommes - Psicologo

TUTOR (se previsto):
Cognome e Nome - Ente di appartenenza — qualifica

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA:

Ghezzi Tessandra — ATS della Cittd Metropolitana di Milano
0285782560 — Fax ufficio — tghezzi@ats-milano.it
www.ats-milano.it

MACROSTRUTTURA DELL’EVENTO E INDICE DEGLI ARGOMENT!I:

Il corso FAD € organizzato in 6 moduli, i cui argomenti sono:

Importanza e funzione del gruppo

Il modulo intende parlare del gruppo inteso sia come quello che si forma tra colleghi che condividono un
obiettivo, sia il gruppo di inconfro con i genitori dei bambini di nidi e materne. Obiettivi del modulo sono:
riconoscere il gruppo quale occasione e strumento di educazione; apprendere una metodologia di lavoro con
il gruppo; scoprire alcune buone prassi.

Docenti: Monica Tresoldi — Educatore Professionale

Integrazione di rete sul territorio per la tutela dei bambini

I modulo intende approfondire il rapporto tra le reti dei Servizi Tutela Minori, i nidi e le scuole per I'infanzia, con i
seguenti obiettivi: riconoscere I'importanza di una rete tra i servizi di tutela minori e quelli per la prima infanzia;
individuare le condizioni e le attivitd che facilitano il rapporto di rete; approfondire la conoscenza di alcune
procedure diraccordo frai servizi.

Docente: Adriana Fumagalli — Educatore Professionale
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Affrontare con i bambini emergenze e situazioni difficili

Come si pud parlare di temi e argomenti difficili con i bambini, come la morte, la separazione, le guerre, le
calamita naturali, oppure la disabilita e le differenze etniche?

Il modulo si pone i seguenti obiettivi: conoscere I'importanza di parlare di temi difficili con i bambini; essere
consapevoli delle principali difficoltd che si incontrano nel parlarne; adottare strategie adeguate ad affrontarle
nel modo migliore.

Docente: Francesca Di Cesare — Consulente educativa

Separazione, perdita, lutto nella prima infanzia

Per i bambini la perdita di una persona cara dovuta ad un lutto o ad una separazione puo rappresentare un vero
e proprio evento fraumatico. Gli adulfi di riferimento per il bambino possono essere di grande supporto per
affrontare questa esperienza. Gli obiettivi del modulo sono: conoscere in che modo i bambini concettualizzano
la morte; apprendere le strategie per affrontare il lutto con i piu piccoli; essere consapevoli del ruolo ricoperto
dall'educatore.

Docente: Gaia Alessio - Psicologo

| software didattici a supporto dell’apprendimento nelle scuole per I'infanzia

| software didattici possono essere uno strumento prezioso per supportare I'apprendimento nella scuola per
I'infanzia. | bambini di ultima generazione sono nati in un mondo gid tecnologico e per questo € importante
approcciarsi in modo diverso all’apprendimento. Obiettivi del modulo sono: conoscere le competenze 2.0,
tipiche dei nativi digitali; conoscere le principali tipologie di software didattico per I'infanzia; saper scegliere i
software piu adatti peri diversi ambiti di apprendimento.

Docente: Marco Zaffignani — Educatore Professionale

Nidoinsieme: un modello di intervento per il supporto psicoeducativo nei servizi per I'infanzia

I modulo intende presentare il modello di intervento Nidoinsieme, pensato per il supporto psicoeducativo ai nidi
e alle scuole dell'infanzia durante I'emergenza pandemica e sviluppato per promuovere il benessere delle
famiglie di bambini nella fascia d'etd 0-5 anni e dei loro educatori. Obiettivi del modulo sono: conoscere la
struttura, gli obiettivi, le attivitd e le metodologie di Nidoinsieme; inquadrare il modello di intervento nel contesto
dei bisogni del territorio; ripercorrere i principali intferventi svolti nelle diverse fasi della pandemia.

Docente: Francesco Capoferri - Psicologo

DURATA: Ore: 3

MATERIALE DIDATTICO UTILIZZATO:
Sono previsti per ogni modulo allegati per I'approfondimento teorico e bibliografico.

DESCRIZIONE MODALITA’ DI VALUTAZIONE DELL’EVENTO:

] Questionario conoscitivo di ingresso

X Test di apprendimento, composto da 3 quesiti a scelta quadrupla per ogni credito ECM riconosciuto
X Valutazione gradimento

X Relazione conclusiva evento del Responsabile Scientifico

PARTECIPAZIONE E CREDITI ECM:
La soglia di partecipazione richiesta € del 100% delle ore totali previste dal programma.

Secondo le indicazioni contenute nel Decreto Direzione Generale Welfare n. 19280 del 29/12/2022, all'evento
sono stati preassegnati n. 3 crediti ECM.

Per il superamento del test finale & necessario fornire la risposta esatta ad almeno 1'80% delle domande.
L'attestato ECM e di partecipazione sard rilasciato solo ed esclusivamente ai partecipanti che avranno compilato
il questionario conoscitivo di inizio corso ove previsto, superato il questionario di apprendimento, compilato e
riconsegnato questionario di gradimento.

MODALITA DI ISCRIZIONE ALL'EVENTO: (Specificare modalitd e tempi)
] ONLINE

| destinatari esterni ad ATS Milano che desiderano ricevere I'attestato, una volta terminato il corso, dovranno
individualmente procedere all'iscrizione sul portale formazione di ATS della Cittd Metropolitana di Milano per la
compilazione del questionario di gradimento:
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Per iscriversi:

1. andare sul link:

https://formazioneesterni.ats-milano.it

2. cliccare il tasto ACCESSO e poi il tasto verde REGISTRATI ed inserire i dati personali richiesti;
3. vi arriverd una e-mail con un link, cliccare sul link per autenticarvi al portale.

Inserite le credenziali appena create (username e password), vi uscird un messaggio

di "Benvenuto + il vostro nominativo”. Solo a questo punto la registrazione sard attiva.

A volte le e-mail diregistrazione vengono deviate nella posta spam/indesiderata, si prega di controllare la casella.

Con le credenziali create bisogna accedere alla pagina formazione sul lato sinistro c'e I'elenco dei corsi tra cui
selezionare e procedere con l'iscrizione diretta all’evento.

Si rammenta che la compilazione del Questionario di Gradimento dovra essere effettuata tramite il portale
Formazione di ATS Milano al link https://formazioneesterni.ats-milano.it quindi nel caso Vi foste registrati in
occasione di precedenti eventi con ATS Milano siete comunque invitati ad accedere al portale e verificare le
Vostre credenziali e/o ad indicare eventuali variazioni dati.

NON SARA POSSIBILE PARTECIPARE ALL'EVENTO SENZA AVER EFFETTUATO CORRETTAMENTE LA REGISTRAZIONE.
Per eventuali problemi inviare e-mail a formazione@ats-milano.it indicando il dettaglio del problema riscontrato.
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